
Les associations « Grandir avec toi » et « L'Eveil pour Deux Mains » 
proposent :

 ATELIER RENCONTRE
pour cultiver le bien être en famille

 Chaque mois, abordez des questions du quotidien de façon
 conviviale et ludique 

Thème 4:
ET LE COUPLE... DANS LA VIE DE FAMILLE

1, 2, 3 enfants… nous sommes passés du  couple à la famille. Mais le couple dans tous ça?! 
Nous sommes parents mais pas QUE, explorons ensemble comment le couple est fait de nos différences qui

nous rapprochent, se mettre à l’écoute de nos besoins.
Retrouvons nous pour un atelier qui donne le sourire !! boosté

7 juin 2017
MERCREDI SOIR de 20 h00 à 22 h30 au café des parents

Accueil à partir de 19h45 (rue des 3 fontaines « près école Tabarly », Auray)

Angelina  Briand   :Formatrice  certifiée  en  communication  bienveillante,  Accompagnante  à  la
parentalité, Consultante relation adulte/enfant 
Annaïg Certenais   : Instructrice et Coordinatrice Bretagne massage parent bébé (AFMB), Instructrice
massage à l'école(MISA), Animatrice enfance  jeunesse. 

Adhérent de l'une des 
associations

Non adhérent

3 ateliers (thèmes aux choix) 26 euros 36 euros

1 atelier 10 euros 12 euros
http://leveilpourdeuxmains.fr Tel : 06.30.77.85.14     http://www.grandiravectoi.fr Tel: 06.71.98.71.59

         Massage parent- bébé- enfant
        Eveil sensoriel 

   Parentalité épanouie,  
           Pédagogie   positive, 
                   Communication bienveillante

http://leveilpourdeuxmains.fr/
http://www.grandiravectoi.fr/

